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5 MINUTOS

ESTE MASAIJE ORIENTAL SE REALIZA POR TODO
EL CUERPO MEDIANTE LA UTILIZACION DE
ACEITES ESENCIALES CALIENTES Y MIOVIMIENTOS
ARMONICOS.

MASAIJE DE GRAN CONTENIDO ESPIRITUAL QUE
BUSCA CORREGIR LOS DESEQUILIBRIOS DEL
RECEPTOR HASTA ALCANZAR UNA SITUACION
GLOBAL DE BIENESTAR.

LOS MASAJES AYURVEDICOS NO SOLO SIRVEN
PARA ALIVIAR DOLORES PUNTUALES, SINO QUE
TAMBIEN CONSTITUYEN UNA EXCELENTE TERAPIA
PREVENTIVA CON LA QUE LIMPIAR Y REVITALIZAR

EL CUERPO.

TODOS LOS TRATAMIENTOS LLEVAN 60 MIN. DEL CIRCUITO SPA INCLUIDO.

70€/pax

(IVA INCLUIDO)
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45 MINUTOS

R

LA COMBINACION DE MINDFULNESS Y

DE MASAIJE SE UNEN PARA OFRECER UN
TRATAMIENTO UNICO QUE COMBINA LAS
TRADICIONALES TECNICAS DE AMASAMIENTO
CON LOS ESTIRAMIENTOS. ASi, SE INTRODUCE
LA TERAPIA BASADA EN LIBERAR LA MENTE,
LOGRANDO EL BIENESTAR A NIVEL CORPORAL
Y DEL ESTADO DE ANIMO.

MONOSDIANS TRATAMIENTOS LLEVAN 60 MIN. DEL CIRCUITO SPA

75€/pax

(IVA INCLUIDO)



